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   Μαρούσι, 10/02/2022 
 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

 

 

Σε συνέχεια της συνημμένης υπ’ αριθμ. 9 απόφασης του Δ.Σ. του Ε.Ο.Π.Υ.Υ. της Συνεδρίασης 

810/13-01-2022 (ΑΔΑ: 953ΗΟΞ7Μ-5Τ2) και του Άρθρου 10 “ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΓΙΑ 

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΥΣ ΣΚΟΠΟΥΣ” του ισχύοντος Ε.Κ.Π.Υ. (ΦΕΚ 4898/τ.Β’/01-11-2018), σας 

ενημερώνουμε ότι θα προστεθούν στο σύστημα συνταγογράφησης Γνωματεύσεων Παροχών 

ΕΚΠΥ για Σκευάσματα Ειδικής Διατροφής οι εξής κανόνες:  

 

1) Για την παροχή Σκευασμάτων Ειδικής Διατροφής για τις περιπτώσεις:  

- Α3α) Φλεγμονώδης νόσος του εντέρου, όπως i) Ελκώδης Κολίτιδα 

(Κ51.0,Κ51.1,Κ51.9) με δεύτερο πεδίο Κ90 ii) Νόσος Crohn (K50.0,K50.1,K50.8) με 

δεύτερο πεδίο Κ90.   

- Α3β) Σύνδρομο βραχέος εντέρου (Κ91.2), Εκτομή ειλεού(Κ91.2).  

- Α3γ) Υφολική (μερική) γαστρεκτομή με γαστρονηστιδοαναστόμωση (Billroth II, 

Ζ90.3) ή Ολική γαστρεκτομή (Κ91.1,Κ91.2, Z90.3). 

- Α3δ) Ηωσινοφιλική γαστρεντερίτιδα (Κ52.8) με δεύτερο πεδίο Κ90, 

του Άρθρου 10 του ισχύοντος ΕΚΠΥ, όπως αυτό έχει τροποποιηθεί και ισχύει, 

απαιτείται η επισύναψη αρχείου με την ιστολογική εξέταση ή το πρακτικό του 

χειρουργείου ή το πρακτικό της επεμβατικής πράξης.  

 

2) Για την παροχή Σκευασμάτων Ειδικής Διατροφής για την περίπτωση  
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- Α4 Συρίγγια γαστρικά, γαστροδωδεκαδακτυλικά, γαστρονηστιδικά (Κ31.6), 

ειλεοκολικά (Κ63.2), 

του Άρθρου 10 του ισχύοντος ΕΚΠΥ, όπως αυτό έχει τροποποιηθεί και ισχύει, 

απαιτείται η επισύναψη αποδεικτικού εγγράφου που επιβεβαιώνει την ύπαρξη του 

συριγγίου (π.χ. εξιτήριο νοσοκομείου ή κλινικής, πρακτικό χειρουργείου, αξονική 

τομογραφία για συρίγγιο, μαγνητική τομογραφία για συρίγγιο, ενδοσκόπηση για 

συρίγγιο).  

 

3) Για την παροχή Σκευασμάτων Ειδικής Διατροφής για την περίπτωση  

- Α6 Σε βαριά πάσχοντες που για οποιοδήποτε ιατρικό λόγο σιτίζονται μέσω 

γαστροστομίας (Ζ93.1 και με κωδικό βασικής νόσου στα σχόλια) ή/και 

νηστιδοστομίας (Ζ93.4 και με κωδικό βασικής νόσου στα σχόλια), 

του Άρθρου 10 του ισχύοντος ΕΚΠΥ, όπως αυτό έχει τροποποιηθεί και ισχύει, 

απαιτείται η επισύναψη αρχείου με το πρακτικό της επέμβασης τοποθέτησης της 

γαστροστομίας ή νηστιδοστομίας ή αν δεν υπάρχει πρακτικό απαιτείται να 

επισυνάπτεται γνωμάτευση του ιατρού που την τοποθέτησε, με εξαίρεση τις 

περιπτώσεις των παιδιών. 

 

Η εφαρμογή των παραπάνω κανόνων συνταγογράφησης Σκευασμάτων Ειδικής Διατροφής 

αφορά στην έκδοση αρχικών ηλεκτρονικών γνωματεύσεων και  θα τεθεί σε εφαρμογή, μετά 

και την ενημέρωση του Πληροφοριακού Συστήματος, στις 04/03/2022. 

 

  
 

  Ο  ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ ΤΗΣ 
ΓENΙΚΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ 

ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ & 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΓΟΡΑΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

   

  

 
Γ. ΑΓΓΟΥΡΗΣ 
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Ε Λ Λ Η Ν Ι Κ Η  Δ Η Μ Ο Κ Ρ Α Τ Ι Α              

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ                                      
ΕΘΝΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΠΑΡΟΧΗΣ                                               
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ  (Ε.Ο.Π.Υ.Υ.)                                
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
            
                                                    Συνεδρίαση Δ. Συμβουλίου ΕΟΠΥΥ 810 /13-01-2022                      
            
          ΘΕΜΑ: «ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ ΑΝΑΦΟΡΙΚΑ ΜΕ ΤΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΤΩΝ 
ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΕΙΔΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΤΟΥ ΑΡΘΡΟΥ 10 ΤΟΥ Ε.Κ.Π.Υ. (ΦΕΚ 
4898/Β’/01-11-2018)» 
 
Απόφαση 9 
 
Το Δ.Σ. αφού έλαβε υπόψη  
 
Α. την με αρ. πρωτ. ΔΒ3Η 901/1205/ΟΙΚ.33367/17-12-2021 έγγραφη εισήγηση της Δ/νσης 
Στρατηγικού Σχεδιασμού 

Β. την προφορική εισήγηση του Προϊστάμενου της ανωτέρω Δ/νσης,  
Γ. τη διεξαχθείσα ανταλλαγή απόψεων των μελών και την σύμφωνη γνώμη τους με την 
εισήγηση της υπηρεσίας 

 
ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

 
Την έκδοση της κάτωθι εγκυκλίου: 

ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ 

ΘΕΜΑ: «ΑΝΑΦΟΡΙΚΑ ΜΕ ΤΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΤΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΕΙΔΙΚΗΣ 

ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΤΟΥ ΑΡΘΡΟΥ 10 ΤΟΥ Ε.Κ.Π.Υ. (ΦΕΚ 4898/Β’/01-11-2018)»    

 

Σχετ: 1) Το Άρθρο 10 της υπό στοιχεία ΕΑΛΕ/Γ.Π.80157/31-10-2018 Κοινής Υπουργικής Απόφασης (ΦΕΚ 

4898/τ.Β’/01-11-2018). 

2) Την υπό στοιχεία ….…/..…../…..απόφαση του Δ.Σ. του Ε.Ο.Π.Υ.Υ. 

 

Σε συνέχεια των ανωτέρω σχετικών ορίζονται τα κάτωθι: 

 

1) Για την παροχή Σκευασμάτων Ειδικής Διατροφής για τις περιπτώσεις:  

- Α3α) Φλεγμονώδης νόσος του εντέρου, όπως i) Ελκώδης Κολίτιδα 

(Κ51.0,Κ51.1,Κ51.9) με δεύτερο πεδίο Κ90 ii) Νόσος Crohn (K50.0,K50.1,K50.8) με 

δεύτερο πεδίο Κ90.   

- Α3β) Σύνδρομο βραχέος εντέρου (Κ91.2), Εκτομή ειλεού(Κ91.2).  
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- Α3γ) Υφολική (μερική) γαστρεκτομή με γαστρονηστιδοαναστόμωση (Billroth II, 

Ζ90.3) ή Ολική γαστρεκτομή (Κ91.1,Κ91.2, Z90.3). 

- Α3δ) Ηωσινοφιλική γαστρεντερίτιδα (Κ52.8) με δεύτερο πεδίο Κ90, 

του Άρθρου 10 του ισχύοντος ΕΚΠΥ, όπως αυτό έχει τροποποιηθεί και ισχύει, 

απαιτείται η επισύναψη αρχείου με την ιστολογική εξέταση ή το πρακτικό του 

χειρουργείου ή το πρακτικό της επεμβατικής πράξης.  

 

2) Για την παροχή Σκευασμάτων Ειδικής Διατροφής για την περίπτωση  

- Α4 Συρίγγια γαστρικά, γαστροδωδεκαδακτυλικά, γαστρονηστιδικά (Κ31.6), 

ειλεοκολικά (Κ63.2), 

του Άρθρου 10 του ισχύοντος ΕΚΠΥ, όπως αυτό έχει τροποποιηθεί και ισχύει, 

απαιτείται η επισύναψη αποδεικτικού εγγράφου που επιβεβαιώνει την ύπαρξη του 

συριγγίου (π.χ. εξιτήριο νοσοκομείου ή κλινικής, πρακτικό χειρουργείου, αξονική 

τομογραφία για συρίγγιο, μαγνητική τομογραφία για συρίγγιο, ενδοσκόπηση για 

συρίγγιο).  

 

3) Για την παροχή Σκευασμάτων Ειδικής Διατροφής για την περίπτωση  

- Α6 Σε βαριά πάσχοντες που για οποιοδήποτε ιατρικό λόγο σιτίζονται μέσω 

γαστροστομίας (Ζ93.1 και με κωδικό βασικής νόσου στα σχόλια) ή/και 

νηστιδοστομίας (Ζ93.4 και με κωδικό βασικής νόσου στα σχόλια), 

του Άρθρου 10 του ισχύοντος ΕΚΠΥ, όπως αυτό έχει τροποποιηθεί και ισχύει, 

απαιτείται η επισύναψη αρχείου με το πρακτικό της επέμβασης τοποθέτησης της 

γαστροστομίας ή νηστιδοστομίας ή αν δεν υπάρχει πρακτικό απαιτείται να 

επισυνάπτεται γνωμάτευση του ιατρού που την τοποθέτησε, με εξαίρεση τις 

περιπτώσεις των παιδιών. 

 

Η εφαρμογή των ανωτέρω αφορά στην έκδοση αρχικών ηλεκτρονικών γνωματεύσεων και 

ορίζεται σε ένα μήνα από τη δημοσίευση της παρούσας στην Εφημερίδα της Κυβέρνησης, 

προκειμένου να ενσωματωθούν οι παρόντες κανόνες στο πληροφοριακό σύστημα 

ηλεκτρονικών γνωματεύσεων παροχών ΕΚΠΥ. 

  
Ακριβές αντίγραφο 

 
        Η ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΔΣ ΕΟΠΥΥ                             Η ΔΙΟΙΚΗΤΡΙΑ και ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
 
                                                                                του Δ.Σ. Ε.Ο.Π.Υ.Υ. 
               ΣΑΜΙΟΥ ΜΑΡΙΑ                                            ΚΑΡΠΟΔΙΝΗ ΘΕΑΝΩ 

ΑΔΑ: 953ΗΟΞ7Μ-5Τ2


