
 

 

06/06/2025 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ο ΕΟΠΥΥ δίπλα στον ασθενή: 16 Ιουνίου ξεκινά η  

δωρεάν αποστολή Φαρμάκων Υψηλού Κόστους «Κατ’ Οίκον»  

Νέα εποχή εξυπηρέτησης για όλους τους ασθενείς στην Ελλάδα 

 

Η νέα, δωρεάν υπηρεσία «Κατ’ Οίκον» αποστολής Φαρμάκων Υψηλού 

Κόστους (ΦΥΚ) από τον ΕΟΠΥΥ παρουσιάστηκε επισήμως την Παρασκευή 6 

Ιουνίου 2025, στο Συνεδριακό Κέντρο του Οργανισμού στην Πεύκη, παρουσία 

του Πρωθυπουργού, Κυριάκου Μητσοτάκη και του Υπουργού Υγείας, Άδωνι 

Γεωργιάδη, στο πλαίσιο της Ημερίδας Ενημέρωσης Ενώσεων Ασθενών. 

Πρόκειται για μια καινοτόμο υπηρεσία, που τίθεται σε πλήρη εφαρμογή από 

τις 16 Ιουνίου του 2025 και υλοποιείται για πρώτη φορά στην Ευρώπη από 

δημόσιο ασφαλιστικό φορέα, συμβάλλοντας ουσιαστικά στη βελτίωση της 

καθημερινότητας των πολιτών με σοβαρές και χρόνιες παθήσεις.  

Ο Πρωθυπουργός, Κυριάκος Μητσοτάκης χαρακτήρισε τη μέρα ως πολύ 

σημαντική και συγκινητική, υπογραμμίζοντας ότι: «Ένα χρόνιο όραμα, ένα 

αίτημα των Ενώσεων Ασθενών για το αυτονόητο δικαίωμα στην αξιοπρέπεια 

και στη φροντίδα του κράτους, γίνεται πραγματικότητα. Πίσω από κάθε 

τέτοια πρωτοβουλία κρύβεται πολλή δουλειά –κανονιστική και ρυθμιστική– 

ώστε να υλοποιηθεί με τη συνέπεια που επιβάλλεται». Ο ίδιος κάλεσε τους 

πολίτες να εμπιστευθούν το νέο κανάλι διανομής, που «επιστρέφει 

αξιοπρέπεια και ποιότητα ζωής σε όσους το έχουν ανάγκη». 

Ο Υπουργός Υγείας, Άδωνις Γεωργιάδης, από την πλευρά του, αναφέρθηκε 

στην ενίσχυση των υποδομών του ΕΟΠΥΥ με προσλήψεις φαρμακοποιών και 

σε ψηφιακά εργαλεία, όπως η πλατφόρμα ηλεκτρονικού ραντεβού 

(eticket.eopyy.gov.gr). «Στόχος μας είναι να μειώσουμε δραστικά την 



ταλαιπωρία και τις ουρές στα φαρμακεία, παρέχοντας τα φάρμακα 

απευθείας στον πολίτη, γρήγορα και με ασφάλεια», υπογράμμισε. 

Η Διοικήτρια και Πρόεδρος του Δ.Σ. του ΕΟΠΥΥ, Θεανώ Καρποδίνη, 

παρουσίασε αναλυτικά τη λειτουργία της νέας υπηρεσίας, σημειώνοντας πως 

πρόκειται για ένα μεγάλο βήμα προς ένα σύστημα υγείας που στέκεται δίπλα 

στον πολίτη. Όπως ανέφερε: «Η αποστολή φαρμάκων αφορά όλους τους 

ασθενείς που λαμβάνουν Φάρμακα Υψηλού Κόστους (ΦΥΚ) από τον 

Οργανισμό και επιλέγουν να τα παραλαμβάνουν στο σπίτι ή σε όποια άλλη 

διεύθυνση επιθυμούν». 

Συνεχίζοντας την ομιλία της, η κυρία Καρποδίνη τόνισε ότι: «Πρόκειται για μια 

υπηρεσία που χτίστηκε πάνω σε τρεις αξίες: σεβασμός, φροντίδα, 

αξιοπρέπεια με σεβασμό στα προσωπικά δεδομένα. Λιγότερη ταλαιπωρία, 

λιγότερη γραφειοκρατία και, κυρίως, βελτίωση της ποιότητας ζωής των 

ασθενών και των φροντιστών τους».  

Η διαδικασία αίτησης γίνεται μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας του ΕΟΠΥΥ, 

ενώ παρέχεται πλήρης υποστήριξη μέσω helpdesk στα φαρμακεία του 

Οργανισμού και τηλεφωνικού κέντρου (Call Center). 

Σημειώνεται ότι οι συνταγές ελέγχονται και εκτελούνται από φαρμακοποιούς, 

ενώ η διανομή πραγματοποιείται από πιστοποιημένη εταιρεία logistics, εντός 

24-48 ωρών, με αυστηρές προδιαγραφές για τη διασφάλιση των προσωπικών 

δεδομένων, την ιχνηλασιμότητα και εξειδικευμένες διαδικασίες για τα 

ευαίσθητα σκευάσματα ψυχρής αλυσίδας. 

Την εκδήλωση πλαισίωσαν εκπρόσωποι των Ενώσεων Ασθενών, οι οποίοι 

κατέθεσαν τις εμπειρίες και τις ανάγκες των μελών τους, τονίζοντας τη σημασία 

της νέας υπηρεσίας. Η Μέμη Τσεκούρα, Β’ Αντιπροέδρος και Τομεάρχης 

Δημόσιας Υγείας και Πρόληψης Ένωσης Ασθενών Ελλάδας, επισήμανε ότι 

πρόκειται για μια ιδιαίτερα σημαντική παρέμβαση που απαντά σε μια 

διαχρονική ανάγκη των ασθενών για αξιοπρεπή, απρόσκοπτη και ασφαλή 

πρόσβαση στη θεραπεία τους ενώ η Ιωάννα Αλυσανδράτου, Πρόεδρος 

Συλλόγου Πνευμονικής Υπέρτασης, υπογράμμισε: «Η παράδοση φαρμάκων 

κατ΄ οίκον είναι ένα πολύ σημαντικό βήμα για να φθάνει το φάρμακο στο 

κρεβάτι του ασθενή». Ο Δημήτρης Αθανασίου, Αντιπρόεδρος Ένωσης 

Σπανίων Ασθενών, είπε ότι η νέα διαδικασία εξασφαλίζει την έγκαιρη λήψη 

φαρμάκου, ακόμη και σε δυσπρόσιτες περιοχές και η Παρασκευή 

Μιχαλοπούλου, Αντιπρόεδρος Ελληνικής Ομοσπονδίας Καρκίνου, σημείωσε 

πως η αξία της παροχής υπηρεσιών κατ’ οίκον είναι ανεκτίμητη, ανακουφίζει 

πρωτίστως τους ασθενείς, τους φροντιστές και το περιβάλλον τους, βοηθά 

ουσιαστικά και πρακτικά. Τέλος, η Άννα Σπίνου, Πρόεδρος Συλλόγου 



Κυστικής Ίνωσης, ανέφερε: «Μέσα από αυτό το πρόγραμμα, εξοικονομείται 

πολύς χρόνος καθημερινά από τις μετακινήσεις και την αναμονή στα 

φαρμακεία του ΕΟΠΥΥ και βελτιώνεται πάρα πολύ η καθημερινότητα. 

Πρόκειται για θεραπείες οι οποίες είναι επαναστατικές και δίνουν 

περισσότερα και καλύτερα χρόνια ζωής». 

Η υπηρεσία ξεκίνησε πιλοτικά τον Μάρτιο του 2024 για συγκεκριμένες 

παθήσεις και σήμερα επεκτείνεται για το σύνολο των ασθενών που λαμβάνουν 

ΦΥΚ. Το έργο ακολουθεί τις αυστηρές Ορθές Πρακτικές Διανομής (GDP) και 

επιβλέπεται από εξειδικευμένο ανθρώπινο δυναμικό, διασφαλίζοντας ότι κάθε 

αποστολή εκτελείται με ασφάλεια, αξιοπιστία και σεβασμό. 

Ο ΕΟΠΥΥ μεθοδικά, σταθερά και αποφασιστικά μετατρέπεται σε έναν 

σύγχρονο και αποτελεσματικό Οργανισμό, ο οποίος εστιάζει πάντα στη 

βέλτιστη εξυπηρέτηση του ασθενή. 

 

 


