
1 

 

 

Θέμα : << ΕΝΤΥΠΟ – ΓΝΩΜΑΤΕΥΣΗ ΠΑΡΑΠΟΜΠΗΣ ΣΕ ΣΤΕΓΕΣ 

ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΟΜΕΝΗΣ ΔΙΑΒΙΩΣΗΣ  >> 

 

Σας ενημερώνουμε με τα κάτωθι έντυπα- γνωματεύσεις   παραπομπής σε Στέγες 

Υποστηριζόμενης Διαβίωσης . Συγκεκριμένα έντυπο που  θα συμπληρώνεται από ψυχολόγο 

και έντυπο με  ιατρικό  κατάλογο που  θα συμπληρώνεται από ιατρό . 

 

Συνημμένα : 2 έντυπα 

         1 κατάλογος 

 

 

 

 

 

ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ    Ο Προϊστάμενος ΔΝΣΗΣ 
 
 ΘΕΟΦΑΝΗΣ ΡΗΓΑΤΟΣ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ΜΑΡΟΥΣΙ   6/6/2017    
Αρ. Πρωτ.: ΔΒ3Γ/800 

 
 

 

ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ:ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ & ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΓΟΡΑΣ 

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
Δ/ΝΣΗ: ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ                                  

ΤΜΗΜΑ: Σχεδιασμού Αγοράς & Παρακολούθησης 

Δικτύου Παρόχων ΔΦΥ  
Tαχ. Δ/νση:ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΠΑΥΛΟΥ 12  

Ταχ. Κώδικας: 151 23 
Πληροφορίες: Ξ.ΝΙΚΟΛΙΔΑΚΗ  

Τηλ.: 2108110848 
E-mail:xnikolidaki@eopyy.gov.gr 

 ΠΡΟΣ  ΣΥΜΒΕΒΛΗΜΕΝΟΥΣ   

ΠΑΡΟΧΟΥΣ ΣΥΔ  
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ΕΝΤΥΠΟ-ΓΝΩΜΑΤΕΥΣΗ ΠΑΡΑΠΟΜΠΗΣ ΣΕ ΣΤΕΓΕΣ 

ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΟΜΕΝΗΣ ΔΙΑΒΙΩΣΗΣ( Διαμερίσματα- Οικοτροφεία) 

(Συμπληρώνεται από τον ψυχολόγο) 

 

 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΦΙΛΟΞΕΝΟΥΜΕΝΟΥ ΑΤΟΜΟΥ 

 
 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

 

 

ΑΜΚΑ:  

 

 

ΕΤΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ: 

 

ΦΟΡΕΑΣ ΑΣΦΑΛ/ΣΗΣ:  

 

 

ΑΜ: 

 

ΟΝΟΜΑ  ΠΑΤΡΟΣ: 

 

 

ΟΝΟΜΑ ΜΗΤΡΟΣ: 

 

ΔΙΚΑΣΤΙΚΗ ΣΥΜΠΑΡΑΣΤΑΣΗ: 

  

 ΝΑΙ    

 

 ΟΧΙ  

 

 

ΤΗΛΕΦΩΝΟ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: 

 

 ΔΙΚ. ΣΥΜΠΑΡΑΣΤΑΤΗ : 

 

 ΣΥΝΟΔΟΥ : 

 

 

 

 

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ  ΝΟΗΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 

  

1. Κατάταξη ατόμου με νοητική υστέρηση με βάση το δείκτη νοημοσύνης 

κατά DSM-IV:  

 

➢ Οριακή  νοητική υστέρηση με ΔΝ (70-80)  

➢ Ήπια ή ελαφριά νοητική υστέρηση με ΔΝ (50,55 -70)  

➢ Μέτρια νοητική υστέρηση με ΔΝ ( 30,40-50,55)  

➢ Σοβαρή νοητική υστέρηση με ΔΝ (20,25-35,40)  

➢ Βαριά νοητική υστέρηση με ΔΝ (<20ή 25): απροσδιόριστη 

νοητική κατάσταση ( ισχυρή υπόθεση ύπαρξης υστέρησης, αλλά 

η νοημοσύνη δεν δύναται να μετρηθεί) 

 

 

 

 

 



3 

 

 

2. Κατάταξη του ατόμου με νοητική υστέρηση με βάση εκπαιδευτικά 

κριτήρια      ( S.A.Kirk)  

 

➢ Εκπαιδεύσιμος: Βαθμίδα εκπαίδευσης: 

➢ Ασκήσιμος: 

➢ Ιδιώτης: 

➢ Δυνατότητα επαγγελματικής αποκατάστασης εργασίας : 

 

ΝΑΙ   Εργάζεται περιστατικά   Μόνιμα   

ΟΧΙ    

ΠΙΘΑΝΗ   
 

 

Έχει ανάγκη νέας αξιολόγησης και στάθμισης :   ΝΑΙ  ΟΧΙ   

 

 Εάν ΝΑΙ σε πόσο χρονικό διάστημα : 

 

 

 

 

 

 

       ΥΠΟΓΡΑΦΗ   ΨΥΧΟΛΟΓΟΥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

ΕΝΤΥΠΟ-ΓΝΩΜΑΤΕΥΣΗ ΠΑΡΑΠΟΜΠΗΣ ΣΕ ΣΤΕΓΕΣ 

ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΟΜΕΝΗΣ ΔΙΑΒΙΩΣΗΣ( Διαμερίσματα- Οικοτροφεία) 

(Συμπληρώνεται από τον ιατρό) 

 

 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΦΙΛΟΞΕΝΟΥΜΕΝΟΥ ΑΤΟΜΟΥ 
 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: 

 

 

ΑΜΚΑ:  

 

 

ΕΤΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ: 

 

ΦΟΡΕΑΣ ΑΣΦΑΛ/ΣΗΣ:  

 

 

ΑΜ: 

 

ΟΝΟΜΑ  ΠΑΤΡΟΣ: 

 

 

ΟΝΟΜΑ ΜΗΤΡΟΣ: 

 

ΔΙΚΑΣΤΙΚΗ ΣΥΜΠΑΡΑΣΤΑΣΗ: 

  

 ΝΑΙ    

 

 ΟΧΙ  

 

 

ΤΗΛΕΦΩΝΟ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: 

 

 ΔΙΚ. ΣΥΜΠΑΡΑΣΤΑΤΗ : 

 

 ΣΥΝΟΔΟΥ : 

 

 

 

ΔΙΑΓΝΩΣΗ  :(μια η περισσότερες):   

 

 

ICD10  : (Δυνατότητα επιλογής-περισσότερα του ενός) 

 

 

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ  

 

Ψυχικές  διαταραχές ΝΑΙ  ΟΧΙ  

Επιληπτικές κρίσεις ΝΑΙ  ΟΧΙ  

Διαταραχές  του λόγου ΝΑΙ  ΟΧΙ  

Αισθητηριακές διαταραχές της όρασης  ΝΑΙ  ΟΧΙ  

Αισθητηριακές διαταραχές της ακοής  ΝΑΙ  ΟΧΙ  

Κινητικότητα (*)  

Αισθητικότητα(*)  

Ορθοστάτηση(*)  

     Ισορροπία (*)  

Βάδιση   

Κατάποση-σίτηση(*)  
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Αναπνευστική λειτουργία(*)  

Λειτουργία σφικτήρων(*)  

Άλλο (ελεύθερο κείμενο) (*) 

 

 

 

 

Λήψη φαρμάκων : 

 

Έχει ανάγκη νέας αξιολόγησης και στάθμισης :   ΝΑΙ  ΟΧΙ   

 

 Εάν ΝΑΙ σε πόσο χρονικό διάστημα : 

 

  

 

 

 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ   ΙΑΤΡΟΥ 
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ  

 

1)   ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ: 

▪  α) ΤΕΤΡΑΚΙΝΗΤΙΚΟΣ 

▪  β )ΧΕΙΡΟΥΡΓΗΘΕΝ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟ (ΑΡ/ΔΕ) 

▪  γ) ΧΕΙΡΟΥΡΓΗΘΕΝ ΑΝΩ ΑΚΡΟ (ΑΡ/ΔΕ) 

▪  δ )ΠΟΛΥΚΑΤΑΓΜΑΤΙΑΣ  

▪  ε) ΕΞΩΠΥΡΑΜΙΔΙΚΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ 

στ) ΣΠΑΣΤΙΚΗ       /      ΧΑΛΑΡΗ 

▪ στ 1) ΜΟΝΟΠΑΡΕΣΗ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ(ΑΡ/ΔΕ) 

▪ στ 2)ΜΟΝΟΠΛΗΓΙΑ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ(ΑΡ/ΔΕ) 

▪ στ 3)ΜΟΝΟΠΑΡΕΣΗ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟΥ(ΑΡ/ΔΕ) 

▪ στ 4)ΜΟΝΟΠΛΗΓΙΑ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟΥ(ΑΡ/ΔΕ) 

▪ στ 5)ΗΜΙΠΑΡΕΣΗ(ΑΡ/ΔΕ) 

▪ στ 6)ΗΜΙΠΛΗΓΙΑ(ΑΡ/ΔΕ) 

▪ στ 7)ΠΑΡΑΠΑΡΕΣΗ 

▪ στ8)ΠΑΡΑΠΛΗΓΙΑ 

▪ στ 9)ΠΑΡΕΣΗ ΑΝΩ ΑΚΡΩΝ ΑΜΦΩ 

▪ στ 10)ΔΙΠΛΗΓΙΑ ΑΝΩ ΑΚΡΩΝ 

▪ στ 11)ΤΕΤΡΑΠΑΡΕΣΗ 

▪ στ 12)ΤΕΤΡΑΠΛΗΓΙΑ 

2       ΑΙΣΘΗΤΙΚΟΤΗΤΑ: 

▪ α) ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΗ 

▪ β) ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΕΠΙΠΟΛΗΣ  ΠΡΟΣΩΠΟ(ΔΕ/ΑΡ) 

▪ γ) ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΕΠΙΠΟΛΗΣ ΑΝΩ ΑΚΡΟ (ΔΕ/ΑΡ) 

▪ δ) ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΕΠΙΠΟΛΗΣ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟΥ (ΔΕ/ΑΡ) 

▪ ε) ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΕΠΙΠΟΛΗΣ ΚΟΡΜΟΥ (ΔΕ/ΑΡ/ΕΠΙΠΕΔΟ ΥΠΑΙΣΘΗΣΙΑΣ) 

▪ στ) ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΕΠΙΠΟΛΗΣ ΝΕΥΡΙΤΙΚΗΣ Η ΡΙΖΙΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΝΟΜΗΣ 

▪ ζ) ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΕΝ ΤΩ ΒΑΘEI ΑΙΣΘΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΑΝΩ ΑΚΡΟ (ΔΕ/ΑΡ) 

▪ η) ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΕΝ ΤΩ ΒΑΘEI ΑΙΣΘΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟ(ΔΕ/ΑΡ) 

3    ΟΡΘΟΣΤΑΤΗΣΗ: 

▪ α) ΕΙΝΑΙ ΔΥΝΑΤΗ Η ΑΝΟΡΘΩΣΗ ΑΠΟ ΚΑΘΙΣΤΗ ΘΕΣΗ ΧΩΡΙΣ ΒΟΗΘΕΙΑ 

▪ β) ΑΝΟΡΘΩΣΗ ΜΕ ΒΟΗΘΕΙΑ - ΟΡΘΟΣΤΑΤΗΣΗ ΧΩΡΙΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 

▪ γ) ΑΝΟΡΘΩΣΗ ΜΕ ΒΟΗΘΕΙΑ - ΟΡΘΟΣΤΑΤΗΣΗ ΜΕ ΜΙΚΡΗ 

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ/ΒΟΗΘΗΜΑ 

▪ δ) ΑΝΟΡΘΩΣΗ ΜΕ ΒΟΗΘΕΙΑ - ΟΡΘΟΣΤΑΤΗΣΗ ΜΕ ΔΙΠΛΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 

▪ ε) ΔΕΝ ΟΡΘΟΣΤΑΤΕΙ 

o α. ΕΙΝΑΙ ΔΥΝΑΤΗ Η ΕΓΕΡΣΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ ΣΕ ΚΑΘΙΣΤΗ 

ΘΕΣΗ 

o β. ΕΙΝΑΙ ΑΔΥΝΑΤΗ Η ΕΓΕΡΣΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ ΣΕ ΚΑΘΙΣΤΗ 

ΘΕΣΗ 
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4 ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ: 

 

▪ α )ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ ΜΕ ΚΛΕΙΣΤΑ ΜΑΤΙΑ ΚΑΙ ΜΙΚΡΗ ΒΑΣΗ ΣΤΗΡΙΞΗΣ ΚΑΙ 

ΕΠΑΝΑΦΟΡΑ ΣΤΗ  ΘΕΣΗ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑΣ ΣΕ ΑΣΚΗΣΗ ΠΙΕΣΗΣ ΣΤΟΝ ΩΜΟ 

▪ β) ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ ΜΕ ΚΛΕΙΣΤΑ ΜΑΤΙΑ ΚΑΙ ΜΙΚΡΗ ΒΑΣΗ ΣΤΗΡΙΞΗΣ ΚΑΙ 

ΑΠΩΛΕΙΑ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑΣ ΣΕ ΑΣΚΗΣΗ ΠΙΕΣΗΣ ΣΤΟΝ ΩΜΟ 

▪ γ) ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ ΜΟΝΟ ΜΕ ΑΝΟΙΧΤΑ ΜΑΤΙΑ ΚΑΙ ΜΙΚΡΗ ΒΑΣΗ ΣΤΗΡΙΞΗΣ 

▪ δ )ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ ΜΟΝΟ ΜΕ ΑΝΟΙΧΤΑ ΜΑΤΙΑ ΚΑΙ ΕΥΡΕΙΑ ΒΑΣΗ ΣΤΗΡΙΞΗΣ 

▪ ε )ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ ΣΤΗΝ ΚΑΘΙΣΤΗ ΘΕΣΗ ΜΟΝΟ 

▪ στ) ΑΠΩΛΕΙΑ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑΣ ΣΤΗΝ ΚΑΘΙΣΤΗ ΘΕΣΗ 

5)    ΒΑΔΙΣΗ: 

▪ α) ΒΑΔΙΖΕΙ ΑΥΤΟΝΟΜΑ 

▪ β) ΒΑΔΙΖΕΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΑΠΟΣΤΑΣΗ ΜΕ ΜΙΚΡΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 

▪ γ) ΛΙΓΑ ΒΗΜΑΤΑ ΜΕ ΜΙΚΡΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 

▪ δ) ΛΙΓΑ ΒΗΜΑΤΑ ΜΕ ΔΙΠΛΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ  

▪ ε) ΔΕΝ ΒΑΔΙΖΕΙ 

6)   ΚΑΤΑΠΟΣΗ-ΣΙΤΙΣΗ: 

▪ α) ΑΥΤΟΝΟΜΗ ΚΑΤΑΠΟΣΗ 

▪ β) ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΕΙ ΚΑΤΑΠΟΣΗ ΜΕ ΔΥΣΚΟΛΙΑ 

▪ γ) ΦΕΡΕΙ ΡΙΝΟΓΑΣΤΡΙΚΟ ΚΑΘΕΤΗΡΑ ΣΙΤΙΣΗΣ 

▪ δ) ΦΕΡΕΙ ΝΗΣΤΙΔΟΣΤΟΜΙΑ 

7)  ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ: 

▪ α) ΑΥΤΟΝΟΜΗ ΑΝΑΠΝΟΗ ΧΩΡΙΣ ΟΞΥΓΟΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 

▪ β) ΑΥΤΟΝΟΜΗ ΑΝΑΠΝΟΗ ΜΕ ΠΕΡΙΣΤΑΣΙΑΚΗ ΟΞΥΓΟΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 

▪ γ) ΑΥΤΟΝΟΜΗ ΑΝΑΠΝΟΗ ΜΕ ΣΥΝΕΧΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ Ο2 

▪ δ) ΓΙΝΕΤΑΙ XΡΗΣH ΜΑΣΚΑΣ CPAP 

▪ ε) ΦΕΡΕΙ ΤΡΑΧΕΙΟΣΩΛΗΝΑ ΧΩΡΙΣ ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΑΝΑΠΝΟΗΣ 

▪ στ) ΦΕΡΕΙ ΤΡΑΧΕΙΟΣΩΛΗΝΑ ΜΕ ΠΕΡΙΣΤΑΣΙΑΚΗ ΜΗΧΑΝΙΚΗ 

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΑΝΑΠΝΟΗΣ 

▪ ζ) ΦΕΡΕΙ ΤΡΑΧΕΙΟΣΩΛΗΝΑ ΜΕ ΜΟΝΙΜΗ ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 

ΑΝΑΠΝΟΗΣ 

8)  ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΦΙΓΚΤΗΡΩΝ: 

Α) ΟΥΡΟΔΟΧΟΣ ΚΥΣΤΗ: 

▪ 1) ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΕΝΩΣΗ ΟΥΡΟΔΟΧΟΥ ΚΥΣΤΕΩΣ 

▪ 2)ΑΚΡΑΤΕΙΑ ΟΥΡΩΝ (ΜΟΝΙΜΗ/ΠΕΡΙΣΤΑΣΙΑΚΑ) 

▪ 3) Η ΚΕΝΩΣΗ ΤΗΣ ΚΥΣΤΗΣ ΓΙΝΕΤΑΙ ΜΕ ΔΙΑΛΕΙΠΟΝΤΕΣ 

ΚΑΘΕΤΗΡΙΑΣΜΟΥΣ 

▪ 4) ΦΕΡΕΙ ΜΟΝΙΜΟ ΟΥΡΟΚΑΘΕΤΗΡΑ 

Β) ΟΡΘΟ: 

▪ 1)ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΕΝΤΕΡΙΚΩΝ ΚΕΝΩΣΕΩΝ 

▪ 2)ΟΙ ΚΕΝΩΣΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΜΕ ΥΠΟΚΛΥΣΜΟ 

▪ ΑΚΡΑΤΕΙΑ ΚΟΠΡΑΝΩΝ 


